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CERTIFICACIÓN DEL PUNTO N° CUARTO, DEL ACTA N° VEINTINUEVE 
SECRETARIA DEL H. AYUNTAMIENTO 

MUNICIPIO DE TENABO 2018-2021 

CERTIFICACION DEL ACTA NUMERO VEINTINUEVE DE LA DECIMA CUARTA SESION 

ORDINARIA DE CABILDO DEL H. AYUNTAMIENTO DE TENABO CAMPECHE, CELEBRADA 

EL DIA 05 DE NOVIEMBRE DEL AÑO 2019. 

PROFR. CECIL DAMIAN NARVAEZ KU, SECRETARIO DEL H. AYUNTAMIENTO DE TENABO 

CERTIFICA QUE. ------------------------------------------------------------------------------------------------ 

En la Ciudad de Tenabo, Municipio del mismo nombre Estado de Campeche siendo las nueve horas 

con trece minutos del día martes 05 de noviembre de dos mil diecinueve, En la sala de Cabildo que 

ocupa el H. Ayuntamiento; Ubicado en la calle 19 s/n entre calles 8 y 10 Colonia centro, los 

integrantes del H. Cabildo del Municipio de Tenabo bajo la Presencia de C. MARIA DEL CARMEN 

UC CANUL, Presidente Municipal de Tenabo; C. CARLOS JOSE PACHECO CAAMAL, Regidor de 

Parques y Jardines; C. GABRIELA UC KU, Regidora de Seguridad Publica; C. MAURICIO UICAB 

TUYUB,  Regidor de Atención a Ciudadanos, Campesinos, Obreros, Pueblos y Comisarias; C. 

MARTHA ELENA CEN RAMIREZ, Regidora de Mercados, Bares, Cantinas y Panteones; C. 

MANUEL ANTONIO CAN HAU Regidor de Agua Potable,  Alumbrado Público y Calles; C. MARCO 

ANTONIO POOT CHAN, Regidor de Mantenimiento, Conservación de Edificios Públicos y 

Arqueológicos; C. BRENDA ADELAIDA MOO CHAN, Regidora de Protección al Medio Ambiente, 

Salud y Ecología; C. ERICK DE LA CRUZ EUAN CAAMAL, Regidor de Educación, Cultura, Deporte 

y Turismo; C. DARLINDA ISABEL MIJANGOS MOO, Síndico de Hacienda, Patrimonio y Cuenta 

Pública; C. HENRY ARSENIO POOT MOO, Sindico Jurídico del H. Ayuntamiento; habiendo Quórum 

Legal, la C. Presidente Municipal, C. MARIA DEL CARMEN UC CANUL, declaró abierta la DECIMA 

CUARTA SESIÓN ORDINARIA DE CABILDO, y ordenó al Prof. Cecil Damián Narváez Ku, 

Secretario del H. Ayuntamiento dar cuenta entre otros asuntos a tratar. -------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------  

Siguiendo el orden del día en el punto, CUARTO: APROBACIÓN DE LA TERCERA 

MODIFICACIÓN AL PROGRAMA ANUAL DE INVERSIÓN PÚBLICA (PAIP) DEL EJERCICIO 

FISCAL 2019 --------------------------------------------------------------------------- 

Con fundamento en los artículos 2, 69, 110 y 111 fracción séptima, de la Ley Orgánica de los 

Municipios del Estado de Campeche, la C. Presidente María del Carmen Uc Canul, solicita la 

autorización del honorable Cabildo para permitir al ingeniero Edgar Francisco Javier Guillermo 

Salazar, director del área de planeación, estar presente y explique el porqué de la tercera 

modificación al programa de inversión pública del ejercicio fiscal 2019.  

Posteriormente a la explicación detallada de cada una de las modificaciones propuestas, y dejando 

a cada regidor su documento impreso para constar con el cumplimiento; Una vez escuchadas las 

sugerencias y opiniones del punto la C. Presidente pide respetuosamente: el que este por la 

afirmativa sírvase levantar la mano. 

Acuerdo. Aprobado por MAYORIA con 9 votos a favor y 1 en contra del Regidor Eric de la Cruz 

Euan Caamal ----------------------------------------------------------------------------- 

No habiendo más asuntos que tratar, se da por clausurada la décima cuarta sesión ordinaria, siendo 

las 10 horas con 2 minutos del día martes 05 de noviembre del año dos mil diecinueve. Levantándose 

la presente acta, conforme a lo que establece el artículo 60 de la ley Orgánica de los Municipios del 

Estado de Campeche, firmando para constancia los que en ella intervinieron ante el secretario que 

da fe.---------------------------------------------------------------------------------------------- 

C. PROFR. CECIL DAMIAN NARVAEZ KU, SECRETARIO DEL H. AYUNTAMIENTO. - RÚBRICA. 
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PROGRAMA ANUAL DE INVERSIÓN PÚBLICA (PAIP) 2019 
TERCERA MODIFICACIÓN 

FONDO PARA LA INFRAESTRUCTURA SOCIAL MUNICIPAL Y DE LAS DEMARCACIONES TERRITORIALES DEL DISTRITO 
FEDERAL (FISMDF) 

RUBRO OBRA/ACCION 

Incidencia del Proyecto 
FUENTE DE FINANCIAMIENTO 

INVERSION TOTAL RAMO 33 INPI 

Directo Complementario FISMDF PROII 

SE - Urbanización 

  69% 31%  $                 2,738,018.27     $                 2,738,018.27  

Pavimentación con doble riego de sello de 

la calle catorce por once y doce de la Col 

San Pedro de la localidad de Tenabo 

  X  $                     650,442.72     $                     650,442.72  

Pavimentación con doble riego de sello de 

la veintitres por diez y veinticinco A de la 

Col Procesadora de la localidad de Tenabo 

  X  $                     783,522.05     $                     783,522.05  

Pavimentación con doble sello de la calle 

veintitrés por cuatro y dos(A) por veintitrés 

y cancha de la Col. Ana María Farías de la 

localidad de Tenabo. 

  X  $                     944,299.45     $                     944,299.45  

Pavimentación con doble riego de sello de 

la calle once por ocho y cuatro de la col 

centro de la localidad de Tenabo 

     $                     359,754.05     $                     359,754.05  

SG - Electrificación 

       $                 2,902,320.00     $                 2,902,320.00  

Ampliación de la red de energía eléctrica 

(Luminarias) 
  X  $                 2,902,320.00     $                 2,902,320.00  

SC - Agua Potable        $                     489,318.94   $                                      -     $                     489,318.94  
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Construcción de dos pozos de absorción 

en la Col. Ana M. Farías de la localidad de 

Tenabo 

X    $                     489,318.94     $                     489,318.94  

SH - Vivienda 

       $               10,416,393.34   $                                      -     $               10,416,393.34  

Construcción de techo firme (loza, vigueta 

y vobedilla) 
X    $                 2,412,787.20     $                 2,412,787.20  

Construcción de piso firme X    $                     400,847.53     $                     400,847.53  

Construcción de cuarto para baño en la 

Cabecera Municipal 
X    $                 1,296,648.75     $                 1,296,648.75  

Construcción de cuarto para baño en las 

Localidades Rurales 
X    $                 1,220,375.36     $                 1,220,375.36  

Construcción de cuarto dormitorio X    $                 5,085,734.50     $                 5,085,734.50  

Programa de Desarrollo 

Institucional PRODIM (2%) 

       $                     337,674.50     $                     337,674.50  

Acondicionamiento de espacios físicos      $                       91,378.05     $                       91,378.05  

Adquisición de Hardware      $                     246,296.45     $                     246,296.45  

  Total      $               16,883,725.05   $                                      -     $               16,883,725.05  
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PROGRAMA ANUAL DE INVERSIÓN PÚBLICA (PAIP) 2019 
3a MODIFICACIÓN 

FONDO PARA LA INFRAESTRUCTURA SOCIAL MUNICIPAL Y DE LAS DEMARCACIONES TERRITORIALES DEL DISTRITO FEDERAL (FISMDF) 

Localida

d/APR 

 

Nombre del 

Proyecto 

 Inversión  

 

Invers

ión  Nom

bre 

de la 

Fuent

e de 

Inver

sión 

No. 

de 

Accio

nes 

Meta Beneficiarios 
Inversión por 

incidencia 
Inversión por Carencia Social Inversión con Concurrencia 

 FISMDF   INIPI  
Canti

dad 

Unid

ad de 

medi

da 

Muje

res 

Hom

bres 

To

tal 

Dire

cta 

Complem

entaria 

No 

apli

ca 

Calid

ad y 

Espa

cios 

de la 

Vivie

nda 

Servi

cios 

Básic

os de 

Vivie

nda 

Acceso 

a la 

Aliment

ación 

Acce

so a 

los 

Servi

cios  

de 

Salud  

Rezag

o 

Educa

tivo 

No 

apli

ca 

Dependenci

a/Fondo 
Importe 

No 

apli

ca 

SH - VIVIENDA 

VARIAS           

APR0080

01 

CONSTRUC

CION DE 

TECHO 

FIRME LOSA 

VIGUETA Y 

BOVEDILLA 

EN LAS 

LOCALIDADE

S DE 

EMILIANO 

ZAPATA 

XCUNCHEIL 

SANTA 

ROSA TINUN 

Y KANKI EN 

EL 

MUNICIPIO 

DE TENABO 

 $                        

1,281,793.20  
  

FISM

DF 
41 820 M2 97 89 

18

6 
X     X                 

TENABO                    

APR0080

02 

CONSTRUC

CION DE 

TECHO 

FIRME LOSA 

VIGUETA Y 

BOVEDILLA 

EN LA 

LOCALIDAD 

DE TENABO 

EN EL 

MUNICIPIO 

DE TENABO 

 $                        

1,130,994.00  
  

FISM

DF 
37 900 M2 104 95 

19

9 
X     X                 
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VARIAS                    

APR0080

03 

CONSTRUC

CION DE 

PISO FIRME 

EN LAS 

LOCALIDADE

S DE 

TENABO 

TINUN 

EMILIANO 

ZAPATA 

KANKI 

SANTA 

ROSA 

XCUNCHEIL 

EN EL 

MUNICIPIO 

DE TENABO 

 $                           

400,847.53  
  

FISM

DF 
53 1060 M2 107 112 

21

9 
X     X                 

VARIAS      

APR 

008014 

CONSTRUC

CION DE 

CUARTO 

PARA BAÑO 

EN LAS 

LOCALIDADE

S DE TINUN 

KANKI 

XCUNCHEIL 

Y SANTA 

ROSA EN EL 

MUNICIPIO 

DE TENABO 

 $                        

1,220,375.36  
  

FISM

DF 
16 16 

BAÑ

O 
35 33 68 X     X                 

TENABO                 

APR0080

04 

CONSTRUC

CION DE 

CUARTO 

PARA BAÑO 

EN LA 

LOCALIDADE 

DE TENABO 

MUINICIPIO 

DE TENABO 

 $                        

1,296,648.75  
  

FISM

DF 
17 17 

BAÑ

O 
37 34 71 X     X                 

TENABO                 

APR0080

05 

CONSTRUC

CION DE 

CUARTO 

DORMITORI

O EN LA 

LOCALIDAD 

DE TENABO 

EN EL 

MUNICIPIO 

DE TENABO 

 $                        

1,525,720.35  
  

FISM

DF 
15 15 

CUA

RTO 
32 35 67 X     X                 
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EMILIAN

O 

ZAPATA                  

APR0080

06 

CONSTRUC

CION DE 

CUARTO 

DORMITORI

O EN LA 

LOCALIDAD 

DE 

EMILIANO 

ZAPATA EN 

EL 

MUNICIPIO 

DE TENABO 

 $                        

1,525,720.35  
  

FISM

DF 
15 15 

CUA

RTO 
55 51 

10

6 
X     X                 

KANKI, 

SANTA 

ROSA                 

APR0080

07 

CONSTRUC

CION DE 

CUARTO 

DORMITORI

O EN LAS 

LOCALIDADE

S DE SANTA 

ROSA Y 

KANKI EN EL 

MUNICIPIO 

DE TENABO 

 $                        

1,017,146.90  
  

FISM

DF 
10 10 

CUA

RTO 
21 22 43 X     X                 

XCUNCH

EIL, 

TINUN                 

APR0080

15 

CONSTRUC

CION DE 

CUARTO 

DORMITORI

O EN LAS 

LOCALIDADE

S DE TINUN 

Y 

XCUNCHEIL 

EN EL 

MUNICIPIO 

DE TENABO 

 $                        

1,017,146.90  
  

FISM

DF 
10 10 

CUA

RTO 
23 19 42 X     X                 

SE - URBANIZACIÓN 

TENABO                    

APR0080

08 

PAVIMENTA

CIÓN CON 

DOBLE 

RIEGO DE 

SELLO DE 

LA CALLE 

CATORCE 

POR ONCE Y 

DOCE DE LA 

COL SAN 

PEDRO DE 

LA 

LOCALIDAD 

DE TENABO 

 $                           

650,442.72  
  

FISM

DF 
  

2400.

02 
M2 135 115 

25

0 
  X             X       
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TENABO                    

APR0080

09 

PAVIMENTA

CIÓN CON 

DOBLE 

RIEGO DE 

SELLO DE 

LA CALLE 

VEINTITRES 

POR DIEZ Y 

VEINTICINC

O A DE LA 

COL 

PROCESAD

ORA DE LA 

LOCALIDAD 

DE TENABO 

 $                           

783,522.05  
  

FISM

DF 
  

2891.

06 
M2 157 125 

28

2 
  X             X       

TENABO         

APR0080

12 

PAVIMENTA

CIÓN CON 

DOBLE 

RIEGO DE 

SELLO DE 

LA CALLE 

VEINTITRES 

POR 

CUATRO Y 

DOS Y 

CALLE DOS 

A POR 

VEINTITRES 

Y CANCHA 

DE COL ANA 

MARÍA 

FARIAS DE 

LA 

LOCALIDAD 

DE TENABO 

 $                           

944,299.45  
  

FISM

DF 
  

3334.

00 
M2 189 197 

38

6 
  X                     

TENABO         

APR0080 

PAVIMENTA

CIÓN CON 

DOBLE 

RIEGO DE 

SELLO DE 

LA CALLE 

ONCE POR 

OCHO Y 

CUATRO DE 

LA COL 

CENTRO DE 

LA 

LOCALIDAD 

DE TENABO 

 $                           

359,754.05  
  

FISM

DF 
  

1086.

00 
M2         X                     

SC - AGUA POTABLE 
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TENABO             

APR0080

13 

CONSTRUC

CIÓN DE 

DOS POZOS 

DE 

ABSORCIÓN 

EN LA COL 

ANA M 

FARIAS DE 

LA 

LOCALIDAD 

DE TENABO 

 $                           

489,318.94  
  

FISM

DF 
  2 Pozo 189 197 

38

6 
X                       

SG - ELECTRIFICACIÓN 

TENABO                   

APR0080

10 

SUMINISTRO 

DE 

LUMINARIAS 

PARA 

MEJORAR 

EL 

ALUMBRADO 

PUBLICO EN 

LA 

CABECERA 

MUNICIPAL 

DE TENABO 

 $                        

2,902,320.00  
  

FISM

DF 
  300 PZAS 2701 2499 

52

00 
  X             X       

PRODIM 2% 

TENABO 

Acondicionam

iento de 

espacios 

físicos 

 $                              

91,378.05  
  

FISM

DF 
  1 LOTE 7 8 15                         

TENABO 
Adquisición 

de Hardware 

 $                           

246,296.45  
  

FISM

DF 
  5 

EQUI

PO 
4 1 5                         

  TOTAL 
 $                     

16,883,725.05  
                                    

 $                            

-    
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CERTIFICACIÓN DEL PUNTO N° QUINTO, DEL ACTA N° VEINTINUEVE 
SECRETARIA DEL H. AYUNTAMIENTO 

MUNICIPIO DE TENABO 2018-2021 

CERTIFICACION DEL ACTA NUMERO VEINTINUEVE DE LA DECIMA CUARTA SESION 

ORDINARIA DE CABILDO DEL H. AYUNTAMIENTO DE TENABO CAMPECHE, CELEBRADA 

EL DIA 05 DE NOVIEMBRE DEL AÑO 2019. 

PROFR. CECIL DAMIAN NARVAEZ KU, SECRETARIO DEL H. AYUNTAMIENTO DE TENABO 

CERTIFICA QUE. ------------------------------------------------------------------------------------------------ 

En la Ciudad de Tenabo, Municipio del mismo nombre Estado de Campeche siendo las nueve horas 

con trece minutos del día martes 05 de noviembre de dos mil diecinueve, En la sala de Cabildo que 

ocupa el H. Ayuntamiento; Ubicado en la calle 19 s/n entre calles 8 y 10 Colonia centro, los 

integrantes del H. Cabildo del Municipio de Tenabo bajo la Presencia de C. MARIA DEL CARMEN 

UC CANUL, Presidente Municipal de Tenabo; C. CARLOS JOSE PACHECO CAAMAL, Regidor de 

Parques y Jardines; C. GABRIELA UC KU, Regidora de Seguridad Publica; C. MAURICIO UICAB 

TUYUB,  Regidor de Atención a Ciudadanos, Campesinos, Obreros, Pueblos y Comisarias; C. 

MARTHA ELENA CEN RAMIREZ, Regidora de Mercados, Bares, Cantinas y Panteones; C. 

MANUEL ANTONIO CAN HAU Regidor de Agua Potable,  Alumbrado Público y Calles; C. MARCO 

ANTONIO POOT CHAN, Regidor de Mantenimiento, Conservación de Edificios Públicos y 

Arqueológicos; C. BRENDA ADELAIDA MOO CHAN, Regidora de Protección al Medio Ambiente, 

Salud y Ecología; C. ERICK DE LA CRUZ EUAN CAAMAL, Regidor de Educación, Cultura, Deporte 

y Turismo; C. DARLINDA ISABEL MIJANGOS MOO, Síndico de Hacienda, Patrimonio y Cuenta 

Pública; C. HENRY ARSENIO POOT MOO, Sindico Jurídico del H. Ayuntamiento; habiendo Quórum 

Legal, la C. Presidente Municipal, C. MARIA DEL CARMEN UC CANUL, declaró abierta la DECIMA 

CUARTA SESIÓN ORDINARIA DE CABILDO, y ordenó al Prof. Cecil Damián Narváez Ku, 

Secretario del H. Ayuntamiento dar cuenta entre otros asuntos a tratar. -------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------  

Siguiendo el orden del día en el punto, QUINTO: APROBACIÓN DE LA PRIMERA MODIFICACIÓN 

AL PROGRAMA DE TRABAJO MUNICIPAL DE PROMOCIÓN A LA SALUD ---------------------------

------------------------------------------------ 

Con fundamento en los artículos 2° y 63, de la Ley Orgánica de los Municipios del Estado de 

Campeche, la C. Presidente María del Carmen Uc Canul, hace del conocimiento al honorable Cabildo 

la primera modificación al proyecto de trabajo municipal de promoción a la salud. Por lo que solicita 

se permita el espacio al Secretario del H. Ayuntamiento, quien funge como enlace del programa para 

que comente las modificaciones realizadas al proyecto. 

Una vez comentado el asunto la C. Presidente pide respetuosamente: el que este por la afirmativa 

sírvase levantar la mano. 

Acuerdo. Aprobado por UNANIMIDAD DE VOTOS -------------------------------------------------------------

---------------- 

No habiendo más asuntos que tratar, se da por clausurada la décima cuarta sesión ordinaria, siendo 

las 10 horas con 2 minutos del día martes 05 de noviembre del año dos mil diecinueve. Levantándose 

la presente acta, conforme a lo que establece el artículo 60 de la ley Orgánica de los Municipios del 

Estado de Campeche, firmando para constancia los que en ella intervinieron ante el secretario que 

da fe.---------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

C. PROFR. CECIL DAMIAN NARVAEZ KU, SECRETARIO DEL H. AYUNTAMIENTO. - RÚBRICA. 
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 PROGRAMA DE TRABAJO MUNICIPAL DE PROMOCIÓN DE LA SALUD 
 

SECRETARIA DE SALUD 

SUBSECRETARIA DE PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 

PROGRAMA DE ENTORNOS Y COMUNIDADES SALUDABLES 

INDESALUD CAMPECHE 

 

 

 

Programa de Trabajo Municipal 
de Promoción de la Salud 

 

 

Municipio de Tenabo 

Administración Municipal 2018-2021 

 

 

Estado de Campeche  

Jurisdicción Sanitaria # 1 

 

Fecha de elaboración: octubre de 2019 

Fecha de autorización: 22 de octubre de 2019 

 

 

Comité Municipal de Salud 

 

 

 

 

   

BR. MARÍA DEL CARMEN UC CANUL 
Presidente 

Comité Municipal de Salud 
 

 C.D. ORLANDO A. BORGES GUERRERO 
Secretario Técnico 

Comité Municipal de Salud 
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1. Antecedentes. 

El municipio de Tenabo se encuentra al norte del estado de Campeche, entre los paralelos 10°42’20’’ 

y 20°06’00’ de latitud Norte, entre los meridianos 89°57’00’’ de longitud Oeste, limita al norte con el 

municipio de Hecelchakán, al este con el municipio de Hopelchén, al sur con el municipio de 

Campeche y al oeste con el Golfo de México, en la región conocida como “Camino real”. 

Tenabo se encuentra asentado en una plataforma conformada por rocas calcáreas marinas, que 

emergieron de las aguas, su relieve es una planicie con pequeños lomeríos y depresiones; carece de 

ríos, pero cuenta con un sistema hidrológico subterráneo debido a la permeabilidad de los sedimentos 

calcáreos que contiene el suelo, esto permite la infiltración de agua, generando corrientes 

subterráneas. 

El municipio de Tenabo cuenta con una extensión territorial de 882 km2, lo que representa el 1.55% 

de la geografía estatal y 43 kilómetros de litoral, es el municipio del estado con menor extensión 

territorial, en comparación con los 10 restantes que lo componen. 

De acuerdo al anuario estadístico y geográfico de Campeche 2017, la población total en 2015 es de 

10,665; de los cuales 5,246 son mujeres y 5,419 son hombres; con un promedio de 3.9 habitantes 

por vivienda. 

Sus principales localidades son: Tenabo, Tinun, Emiliano Zapata, Kankí, Santa Rosa y X’kuncheil, 

San Pedro Corralche y Santa Rita Corralche. 

El 80 por ciento de la población económicamente activa del municipio tiene en la actividad 

agropecuaria y actividades derivadas de la misma, su principal forma de vida. Siendo la agricultura la 

actividad a la que la mayoría de la población se dedica. La ganadería ha venido desarrollándose como 

una alternativa más, la cual requiere del mejoramiento genético para lograr una mayor calidad de los 

hatos ganaderos. La actividad pecuaria, está basada en la cría y comercialización, de aves de corral, 

los porcinos, ovinos y caprinos, en píe. 

Otro sector muy importante en Tenabo, es el apícola que ha tenido en los últimos años buenas 

producciones de dulce, pero que debido al cambio climático, la deforestación, la baja floración, las 

quemas fuera de control y las plagas, han puesto en aprietos a los apicultores del municipio. 

El impulso al desarrollo humano es un compromiso del gobierno municipal, ante la gran 

responsabilidad de procurar igualdad de oportunidades y el mejoramiento de las condiciones de vida 

de la población. 
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1.1. Priorización de problemas de salud derivados del Taller Intersectorial de Planeación. 

Con fecha 20 de marzo de 2019, el municipio de Tenabo efectuó el Taller Intersectorial de Planeación 

en Salud Municipal, con la representatividad de sus 8 localidades, actividad que bajo la asesoría de 

la Coordinación de Participación Social de la Jurisdicción Sanitaria N° 1, comprendió Plenaria 

Inaugural con la presentación del Diagnóstico Municipal; conformación de 3 mesas de trabajo, donde 

los integrantes jerarquizaron los problemas principales y elaboraron planes de trabajo acorde al 

problema de mayor puntaje a la metodología aplicada, finalmente en Plenaria de Cierre se 

presentaron los resultados obtenidos. 

N Problema Frecuencia Puntuación  N Problema Frecuencia Puntuación 

1 Diabetes 2 34  6 Dengue 1 16 

2 Hipertensión 
Arterial 

3 33  7 Ulcera-
Gastritis 

1 15 

3 Infecciones 
Respiratorias 

Agudas 

2 28  8 Enfermedad 
Pulmonar 

1 13 

4 Infecciones 
Intestinales 

(diarrea) 

2 22  9 Conjuntivitis 1 13 

5 Obesidad 1 17  10 Cáncer 1 8 

A pesar que los problemas de salud se analizaron por separado en 3 diferentes grupos de 

localidades, la priorización se fijó con base a la coincidencia de factores de riesgo de las principales 

causas de enfermedad y muerte de la población.  

 
2. Objetivo. 

Reducir los factores de riesgo de los problemas de salud priorizados en el Comité Municipal de Salud 

durante la administración municipal 2018-2021 del Municipio de Tenabo, que ocasionan las 

enfermedades más frecuentes de la población, con estrategias locales adecuadas, que potencialicen 

los recursos materiales y humanos con los que cuenta el municipio, mediante la participación social 

y comunitaria que permita coadyuvar en una cultura de la salud. 
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3. Proyectos del Programa de Trabajo Municipal. 

De acuerdo a los resultados de la priorización de los principales problemas de salud en el 

municipio de Tenabo por parte del Taller Intersectorial de Planeación en el seno del Comité 

Municipal de Salud nos propusimos poner en marcha 6 proyectos de la siguiente manera: 
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Proyectos del Programa de Trabajo Municipal 

 

Proyecto        1       de           3      del Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la Salud  

Nombre del Proyecto: “GORDO YO, NO INVENTES” 

Tema: 
Enfermedades Crónico Degenerativas. 

Subtema: Obesidad 

Prioridad a atender:  (1) Actividades educativas que promueven la prevención de obesidad. 

Objetivo: Generar el interés de la población para cuidar de su salud de manera preventiva, mediante actividades comunitarios y participativas. 

 

Fecha de 
inicio: 

26/02/2020  Fecha de término: 13/11/2020 

Actividades del proyecto 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población 

a 
Responsable 

(Institución/Área) 
Participantes 

(Institución/Área) Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. 
Taller de alimentación correcta 

en escuelas. 
2 Taller 10/03/2020 11/03/2020 Tenabo, Tinún 40 

H. Ayuntamiento/DIF 
 

Secretaría Municipal 
Dir. Escuela 

2. 
Taller de alimentación correcta 

DIF. 
4 Taller 13/03/2020 13/11/2020 

Tenabo y 
Tinún 

40 H. Ayuntamiento/DIF 

Secretaría Municipal 
DIF 

Promoción de la salud 
 
 
 
 
 
 
 
 
p 
 

3. 
Taller de alimentación correcta 

unidad médica. 
2 Taller 23/04/2020 24/04/2020 

Tenabo y 
Tinún 

20 
INDESALUD/Jurisdicción 

Sanitaria N° 1  

Personal de Salud de las 
Unidades Médicas 
Responsable del 

programa de alimentación 
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Proyectos del Programa de Trabajo Municipal 

 

Proyecto     1 de        3         del Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la Salud  

Nombre del Proyecto:  “GORDO YO, NO INVENTES” 

Tema: Enfermedades Crónico Degenerativas 

 
Subtema: Obesidad 

Prioridad a atender: (2) Actividades de participación de la comunidad para prevenir la salud. 

Objetivo: Generar el interés de la población para cuidar de su salud de manera preventiva, mediante actividades comunitarios y participativas. 

 

Fecha de 
inicio: 

  Fecha de término:  

Actividades del proyecto 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población 

a 
Responsable 

(Institución/Área) 
Participantes 

(Institución/Área) Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. 
Sesiones de activación física 
con escolares.  

   4 Sesión  
28/02/2020 
27/03/2020 
24/04/2020 

29/05/2020 Tenabo, Tinún 200 

H. 
Ayuntamiento/Dirección 
de Educación, Cultura, 
Deporte y Turismo 

Secretaría 
Municipal 
Director de 
escuelas 
Personal de las 
Unidades Médicas  

2. 
Sesiones de activación física 
en instituciones  

    5 Sesión 
26/02/2020 
25/03/2020 

22/04/2020 
20/05/2020 
27/05/2020 

Tenabo, Tinún 50 

H. 
Ayuntamiento/Dirección 
de Educación, Cultura, 
Deporte y Turismo 

Secretaría 
Municipal 
Personales de las 
Unidades Médicas 

3. 

Sesiones de activación física 
con la comunidad 
 
 

     1  sesión 13/05/2020 29/05/2020 Tenabo, Tinún 20 

H. 
Ayuntamiento/Dirección 
de Educación, Cultura, 
Deporte y Turismo 

Activadores 
Físicos 
Secretaría 
Municipal 
Personal de las 
Unidades 
Médicas.  
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Proyectos del Programa de Trabajo Municipal 
Proyecto   1 de         3 del Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la Salud  

Nombre del Proyecto:  “ GORDO YO,NO INVENTES” 

Tema: Enfermedades Crónico Degenerativas 

 
Subtema: Obesidad 

Prioridad a atender: (3) Utilización de los medios de comunicación, promoviendo medidas preventivas. 

Objetivo: Generar el interés de la población para cuidar de su salud de manera preventiva, mediante actividades comunitarias y participativas. 

Fecha de 
inicio: 

  Fecha de término:  

Actividades del proyecto 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Població

n a 
Responsable 

(Institución/Área) 
Participantes 

(Institución/Área) Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. 
Pintar bardas con tema de 
alimentación. 

 2 
Bardas 
promocionales 

07/09/2020 08/09/2020 Tenabo, Tinún 200 

H. 
Ayuntamiento/Direc
ción de Obras 
Públicas 

Obras públicas. 
Comunicación 
social. 
Promoción de la 
Salud. 

2. 
Concurso de carteles con 
escolares. 

 2 Concurso 16/10/2020 16/10/2020 Tenabo, Tinún 40 

H. 
Ayuntamiento/Direc
ción de Educación, 
Cultura, Deporte y 
Turismo 

Acción cívica. 
Cultura y deporte 
Comunicación. 
 

3. 
Elaboración y distribución de 
trípticos  

1000 trípticos 14/10/2020 16/10/2020 Tenabo, Tinún 1000 

H. 
Ayuntamiento/Com
unicación Social 

Acción Cívica 
Comunicación 
Social 
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Proyectos del Programa de Trabajo Municipal 
 
Proyecto   2 de         3 del Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la Salud  

Nombre del Proyecto: “LA SALUD ES PRIMERO” 

Tema: Enfermedades infecciosas del aparato respiratorio 

Subtema: 
 Infecciones respiratorias agudas. 

Prioridad a atender (1) Educación para la salud para difundir medidas preventivas en población en general 

Objetivo: Prevenir enfermedades respiratorias y disminuir las consultas, con acciones preventivas que incluyan la participación comunitaria 

 

Fecha de 
inicio: 

09/12/2019  Fecha de término: 26/02/2021 

Actividades del proyecto 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población a Responsable 

(Institución/Área) 
Participantes 

(Institución/Área) Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. 

Impartir platicas de 
medidas de prevención 

de la I.R.A. para la 
población. 

6 Pláticas 09/12/2019 21/02/2020 
Tenabo 
Tinún 

Blanca Flor 
40 

Jurisdicción Sanitaria 
No.1 

Personal de Unidades 
Médicas 

2. 
Impartir pláticas sobre la 

técnica correcta del 
lavado de manos. 

4 pláticas 09/11/2020 26/02/2021 
Tenabo 
Tinún 

40 
Jurisdicción Sanitaria 

No.1 

Secretaría municipal. 
Personal de Salud 

 
 

3. 

Reunión informativa 
sobre los daños que 

ocasiona la quema de 
basura a las vías 

respiratorias. 

2 Reunión 16/03/2020 31/03/2020 
Tenabo 
Tinún 

20 
Ayuntamiento/Protección 

Civil 

Secretaría Municipal, 
Protección Civil 

Personal de Unidad 
Médica 

Ecología 
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Proyectos del Programa de Trabajo Municipal 

Proyecto  2 de         3 del Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la Salud  

Nombre del Proyecto:  “LA SALUD ES PRIMERO” 

Tema: Enfermedades infecciosas del aparato respiratorio 

Subtema:  Infecciones respiratorias agudas. 

Prioridad a atender: (2) Utilización de medios gráficos para prevenir las infecciones respiratorias. 

Objetivo: Prevenir enfermedades respiratorias y disminuir las consultas, con acciones preventivas que incluyan la participación comunitaria  

 

Fecha de 
inicio: 

  Fecha de término:  

Actividades del proyecto 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población 

a 
Responsable 

(Institución/Área) 
Participantes 

(Institución/Área) Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. 
Pinta de bardas 
rotuladas con mensajes 
preventivos de  I.R.A. 

3 
Bardas 
rotuladas 

17/08/2020 21/08/2020 
Tinún, 
Tenabo 

300 

H. Ayuntamiento/Dirección de 
Obras Públicas 

Obras públicas 
Comunicación Social 
y personal de 
Unidades Médicas 

2. 

Dotación de 
señalamientos a 
voluntarias de 
CAPOED-IRA, CASA 
popular para atención a 
enfermedades  

  5   Señalamiento 25/08/2020 25/08/2020 Tenabo 5 

H. Ayuntamiento 
Jurisdicción Sanitaria No.1 Secretaría Municipal 

Promoción de la 
Salud 

3. Lonas promocionales.     4 
Lona 
promocional 

28/08/2020 28/08/2020 
Tenabo, 
Tinun 

4 

H.Ayuntamiento/Comunicación 
Social 

Secretaría Municipal 
Personal de 
Unidades Médicas 
 

 
 
 
 

  

BR. MARÍA DEL CARMEN UC CANUL 
Presidente 

Comité Municipal de Salud 
 

 C.D. ORLANDO A. BORGES GUERRERO Secretario Técnico 
Comité Municipal de Salud 

 

 

 



GACETA MUNICIPAL 

H. AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE TENABO 
 AÑO II, N° 015 TENABO, CAMPECHE, MEXICO, MARTES 12 DE NOVIEMBRE DE 2019. 

 

22 | P á g i n a  

 

 

Proyectos del Programa de Trabajo Municipal 

Proyecto   2 de    3 del Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la Salud  

Nombre del Proyecto:  “LA SALUD ES PRIMERO” 

Tema: Enfermedades infecciosas del aparato respiratorio. 

Subtema: Infecciones respiratorias agudas. 

Prioridad a atender: (3) Educación para la salud para difundir medidas preventivas en instituciones  

Objetivo:  Prevenir enfermedades respiratorias y disminuir las consultas, con acciones preventivas en población en general. 

 

Fecha de 
inicio: 

  Fecha de término:  

Actividades del proyecto 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población a Responsable 

(Institución/Área) 
Participantes 

(Institución/Área) Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. Taller con escuelas 2 talleres 15/02/2021 26/02/2021 Tenabo 60 

Ayuntamiento 
Jurisdicción Sanitaria No. 
1 

Secretaría municipal. 
Promoción de la 
Salud 
Salud del niño. 

2. 
Sesión educativa en 
instituciones  

 4 sesiones 
07/10/2020 
21/10/2020 

28/10/2020 
04/11/2020 

Tenabo  60 

Ayuntamiento 
Jurisdicción Sanitaria No. 
1 

Secretaría Municipal. 
Directores. 
Protección civil. 
Personal de la 
unidad médica. 

3. Sembrando vidas 100 arboles 01/06/2020 30/06/2020 Tenabo  100 

H.Ayuntamiento/Dirección 
de Ecología y Medio 
Ambiente 
 

Protección Civil. 
Ecología. 
Comunicación. 
Secretaría Municipal 
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Proyectos del Programa de Trabajo Municipal 
 
Proyecto   3 de         3 del Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la Salud  

Nombre del Proyecto:  “PRACTÍCALO SANAMENTE” 

Tema: Infecciones gastrointestinales 

 
Subtema: Enfermedades diarreicas agudas, parasitosis 

Prioridad a atender: (1) Actividades de  educación para la salud. 

Objetivo: prevenir enfermedades diarreicas promoviendo las medidas de prevención y control 

 

Fecha de 
inicio: 

23/03/2020  Fecha de término: 18/06/2020 

Actividades del proyecto 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población 

a 
Responsable 

(Institución/Área) 
Participantes 

(Institución/Área) Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. 
Pláticas de la prevención de las 
diarreas y uso del Vida Suero Oral. 

2 pláticas 21/04/2020 22/04/2020 Tenabo, Tinún 20 

H. Ayuntamiento 
Jurisdicción 
Sanitaria No. 1 

Personal de la 
unidad médica. 

2. 

Capacitación de voluntarias de 
CAPOED-IRA en la atención de 
enfermedades diarreicas en el 
hogar 

1 
Capacitación a 
CAPOED-IRA 

08/05/2020 08/05/2020 Tenabo, Tinún 8 

H. Ayuntamiento 
Jurisdicción 
Sanitaria No. 1 

Secretaría municipal. 
Jurisdicción  
Sanitaria n.1 
 

3. 
Capacitación a madres en la 
prevención y manejo de las 
diarreas en el hogar. 

4 
capacitaciones 
a madres. 

23/03/2020 18/06/2020 Tenabo, Tinun 30 

H. Ayuntamiento 
Jurisdicción 
Sanitaria No. 1 
 

Personal de unidad 
médica 
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Proyectos del Programa de Trabajo Municipal 
 
Proyecto   3 de         3 del Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la Salud  

Nombre del Proyecto:  “PRACTÍCALO SANAMENTE” 

Tema: Infecciones gastrointestinales 

 
Subtema: Enfermedades diarreicas agudas, parasitosis 

Prioridad a atender: (2) Impulsar la participación social en medidas preventivas. 

 

Objetivo: prevenir enfermedades diarreicas promoviendo las medidas de prevención y control 

 

Fecha de 
inicio: 

  Fecha de término:  

Actividades del proyecto 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población 

a 
Responsable 

(Institución/Área) 
Participantes 

(Institución/Área) Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. Caleo de zona de riesgo  2 
Colonia 
caleada 

11/05/2020 14/05/2020 Tenabo 250 

H. 
Ayuntamiento/Protección 
Civil 
Jurisdicción Sanitaria 
No. 1 

Personal y 
directores. 
Promoción de la 
Salud 

2. Distribución de plata coloidal  120 
Frascos 
distribuidos 

18/05/2020 22/05/2020 Tenabo 120 

H. Ayuntamiento/ 
Jurisdicción Sanitaria 
No. 1 

Personal y 
directores. 
Comunicación. 
 

3.  Cloración de pozos 60 
Pozos 
clorados 

18/05/2020 22/05/2020 Tenabo 60 

H. Ayuntamiento/Agua 
Potable 
Jurisdicción Sanitaria 
No. 1 

Secretaría 
municipal. 
Protección civil. 
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Proyectos del Programa de Trabajo Municipal 

 
Proyecto   3 de         3 del Programa de Trabajo Municipal de Promoción de la Salud  

Nombre del Proyecto:  “PRACTÍCALO SANAMENTE” 

Tema: Infecciones gastrointestinales 

 
Subtema: Enfermedades diarreicas agudas, parasitosis 

Prioridad a atender: (3) Medios de comunicación para promover medidas preventivas. 

 

Objetivo: prevenir enfermedades diarreicas promoviendo las medidas de prevención y control 

 

Fecha de 
inicio: 

  Fecha de término:  

Actividades del proyecto 

No 
Nombre de actividad / 

Meta 
Unidad de Fecha de Localidades Población 

a 
Responsable 

(Institución/Área) 
Participantes 

(Institución/Área) Prioridad a atender Medida Inicio Término a trabajar beneficiar 

1. 
Perifoneo con mensajes 
preventivas  

 2 Perifoneo 07/05/2020 07/05/2020 Tenabo 250 

H. Ayuntamiento/Acción 
Civica 

Obras públicas. 
Comunicación social. 
Promoción social. 

2. 
Elaboración y 
distribución de trípticos. 

 300 trípticos 18/06/2020 18/06/2020 Tenabo 300 

H. 
Ayuntamiento/Comunicación 
Social 

Obras públicas. 
Comunicación social. 
Promoción social. 
 

3. Rotulados de bardas. 2 
Bardas 
rotuladas 

16/06/2020 16/06/2020 Tenabo 200 

H. Ayuntamiento/Obras 
Públicas 

Obras públicas. 
Comunicación social. 
Promoción social. 
Secretaria municipal. 
  

 
 

  

BR. MARÍA DEL CARMEN UC CANUL 
Presidente 

Comité Municipal de Salud 
 

 C.D. ORLANDO A. BORGES GUERRERO Secretario Técnico 
Comité Municipal de Salud 
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4. Cronograma 
N° Nombre de proyecto o actividad 2019 2019-2020 2020-2021 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May 

1 PROYECTO 1 DE 3: “GORDO YO, NO INVENTES”              2
6 

        13       

2 PROYECTO 2 DE 3: “LA SALUD ES PRIMERO”            9              2
6 

   

3 PROYECTO 3 DE 3: “PRACTÍCALO SANAMENTE”               2
3 

  1
8 

           

                               

 

 

 

 
 Presidente del Comité Municipal de Salud 

 
   Secretario Técnico del Comité Municipal de Salud. 

Firma:    

Nombre BR. MARIA DEL CARMEN UC CANUL  C.D. ORLANDO A. BORGES GUERRERO 

 

 

 


